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Предметные области Учебные предметы  
Количество часов в 

неделю Всего 
  Классы 1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (чеченский) язык и  

(или) государственный язык  

республики Российской  

Федерации 

2 3 3 3 11 

Литературное чтение на родном 

(чеченском) языке 
2 2 2 2 8 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) -  1 1 1 3 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики: учебный модуль 

"Основы исламской культуры" 

-  -   - 0,5 0,5 

Искусство 
Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 1 1 1 0,5 3,5 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 4 

Итого обязательная часть: 80% 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Всего в неделю 21 23 23 23 90 



Максимально допустимая недельная нагрузка (для 1-4-х классов 
– при пятидневной учебной неделе) в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

Курсы внеурочной деятельности 
Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Формирование функциональной грамотности 1 1 1 1 4 

Профориентационная работа 1 1 1 1 4 

Развитие личности и самореализация обучающихся (занятия в хоре, 

школьный театр, спортивная секция, программа активности 

обучающихся начальных классов «Орлята России») 

1 1 1 1 4 

Дополнительное изучение отдельных предметов 1 2 2 1 6 

Итого формируемая часть: 20% 5 6 6 5 22 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
начального общего образования (годовой) 

Предметные области Учебные предметы  
Количество часов в 

неделю Всего 
  Классы 1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 99 102 102 102 405 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (чеченский) язык и  

(или) государственный язык  

республики Российской  

Федерации 

66 102 102 102 372 

Литературное чтение на родном 

(чеченском) языке 
66 68 68 68 270 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 34 34 34 102 

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики: учебный модуль 

"Основы исламской культуры" 

- - - 17,5 17,5 

Искусство 
Изобразительное искусство 16,5 17 17 17 67,5 

Музыка 16,5 17 17 17 67,5 

Технология Технология 33 34 34 17 118 

Физическая культура Физическая культура 33 34 34 34 135 

Итого обязательная часть:                                                         80% 693 782 782 782 3039 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  0 0 0 0 0 0 

Итого: 0 0 0 0 0 

Всего в год часов обязательной части 693 782 782 782 3039 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

 
Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 33 34 34 34 135 

Формирование функциональной грамотности 33 34 34 34 135 

Профориентационная работа 33 34 34 34 135 



Развитие личности и самореализация обучающихся (занятия в хоре, 

школьный театр, спортивная секция, программа активности 

обучающихся начальных классов «Орлята России») 

33 34 34 34 

 

135 

Дополнительное изучение отдельных предметов 33 68 68 34 203 

Итого формируемая часть:                                                           20% 165 204 204 204 743 
 

Общая трудоёмкость ООП НОО:  
3782ч (обязательная часть 

3039ч и 743 ч курсы 
внеурочной деятельности) 
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